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1º Ciclo 

Critérios Específicos de Literacias Digitais   
 

Domínios Proporção 

Domínio A: 

Saber Científico e Tecnológico 45% 

Domínio B: 

Autorregulação e Domínio Técnico 
45% 

Domínio C: 

Ser e Agir 
10% 

Total 100% 
 

Instrumentos de avaliação 

Domínio A: 

Saber Científico e 

Tecnológico 

 
Pelo menos:  
- dois instrumentos de testagem; 
- dois instrumentos de análise; 

Domínio B: 

Autorregulação e 

Domínio Técnico 

 
Pelo menos:  
- dois instrumentos de análise. 
- um instrumento de autoavaliação e de heteroavaliação. 

 

Classificação 

Domínio C 

Ser e Agir 

- Controlo do comportamento; 
- Relacionamento com os outros; 
- Responsabilidade no uso das tecnologias; 
- Participação/Colaboração em projetos interdisciplinares; 
- Usa individualmente as ferramentas digitais indicadas. 
 

 

Domínios Aprendizagens Essenciais 

Domínio A: 

Saber Científico 

e Tecnológico 

- Expressa opiniões e toma decisões no uso das tecnologias; 
- Comunica com recurso a meios digitais; 
- Participa nas atividades de desenvolvimento do pensamento 
computacional; 
- Realiza trabalhos com recurso a ferramentas digitais. 
 

Domínio B: 

Autorregulação e 

Domínio 

Técnico 

- Pesquisa e analisa informação.  
- Apresenta trabalhos e projetos através de meios e recursos digitais. 
- Respeita regras de segurança no uso das tecnologias; 

 


